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1. Сводные данные по бюджету времени (в неделях)                                                 

  08.01.07 Мастер общестроительных работ 

 

Курсы 

Обучение по 

дисциплинам и 

междисциплинарным 

курсам 

Учебная 

практика 

Производственная 

практика по 

профилю 

специальности 

Промежуточная 

аттестация 

Государственная 

итоговая 

аттестация 

 

Каникулы 
Всего 

1 2 3 4 5 6 7 8 

1 курс 34 5 0 2 0 11 52 

2 курс 32 2 5 2 0 11 52 

3 курс 11 11 14 1 2 2 43 

всего 77 18 19 5 2 24 147 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



3. План учебного процесса  
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Наименование циклов, разделов, 

дисциплин, профессиональных 

модулей, МДК, практик 
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Учебная нагрузка обучающихся 

(час.) 

Распределение обязательной 

нагрузки по курсам и семестрам 

(час. в семестр) 
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Обязательная аудиторная I курс II курс III курс 

в
се

г
о
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я
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и

й
 

в т. ч. 

 

 

1 

сем. 

16 

нед. 

 

 

2 

сем. 

23 

нед. 

3 

сем. 

17 

нед. 

4 

сем. 

22 

нед. 

5 

сем. 

16 

нед. 
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сем 

22 

нед 
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 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 

 
О.00 

Общеобразовательные учебные 

дисциплины (ОУД) 
 

307

8 
2052 1296 756 0 576 500 474 436 30 36 

 

Общие  
ОУД.01 Русский язык  э 173 114 28 86 0 64 50 0 0 0 0 

ОУД.02 Литература дз 256 172 172 0 0 0 0 100 72 0 0 

ОУД.03 Иностранный язык дз 258 172 150 22 0 40 36 50 46 0 0 

ОУД.04 Математика дз.э 429 286 86 200 0 80 60 80 66 0 0 

ОУД.05 История   дз 258 172 150 22 0 100 72 0 0 0 0 

ОУД.06 Физическая культура  дз 258 172 20 152 0 50 50 40 32 0 0 

ОУД.07 ОБЖ дз 108 72 50 22 0 40 32 0 0 0 0 

ОУД.08 Астрономия дз 54 36 24 12 0 0 36 0 0 0 0 

 

По 

ОУД.09 Информатика  дз 162 108 28 80 0 0 0 50 58 0 0 

ОУД.10 Физика   э 270 180 130 50 0 60 120 0 0 0 0 



выбор

у из 

обязат

ельны

х 

предме

тных 

област

ей 

ОУД.11 Химия дз 171 114 84 30 0 70 44 0 0 0 0 

ОУД.12 

 

Обществознание  

включая право и 

экономику 

 

дз 

 

117 78 70 8 0 0 0 78 0 0 0 

81 54 50 4 0 0 0 0 50 0 0 

60 40 36 4 0 0 0 0 44 0 0 

ОУД.13 Биология  дз 54 36 30 6 0 36 0 0 0 0 0 

ОУД.14 География  дз 108 72 66 6 0 0 0 40 32 0 0 

ОУД.15 Экология дз 54 36 30 6 0 0 0 36 0 0 
0 

 

Допол

нитель

ные   

УД.16 
Башкирский язык/История и 

культура Республики Башкортостан 
дз 54 36 24 12 0 36 0 0 0 0 

0 

УД.17 
Физика/Биология (индивидуальный 

проект) 
дз 54 36 6 30 0 0 0 0 36 0 

0 

УД.18 Психология  дз 99 66 50 16 0 0 0 0 0 30 36 

 П.00 Профессиональный цикл   720   0 0 0 46 210 378 86 

 ОП.00 Общепрофессиональный цикл  270 180   0 0 108 0 0 72 0 

ОП.01 Основы материаловедения дз 54 36 28 8 0 0 36 0 0 0 0 

ОП.02 Основы электротехники дз 54 36 28 8 0 0 0 0 0 36 0 

ОП.03 Основы строительного черчения дз 54 36 14 22 0 0 36 0 0 0 0 

ОП.04 
Основы технологии 

общестроительных работ 
з 54 36 24 12 0 0 36 0 0 0 0 

ОП.05. Безопасность жизнедеятельности з 54 36 24 12 0 0 0 0 0 36 0 

ПМ.00 Профессиональный цикл   1944   0 0 220 138 356 474 756 

ПМ.02 Выполнение бетонных работ кэ  400   0  220 38 142 0  

 
МДК 02.01 Технология бетонных 

работ 
Дз 60 40 20 20 0 0 40 0 0 0 0 

УП 02    180   0 0 180 0 0 0 0 

ПП 02    180   0 0 0 38 142 0 0 

ПМ.03 Выполнение каменных работ кэ  872     0 100 214 118 440 

 
МДК.03.01.Технология каменных 

работ 
дз 300 200    0 0 100 100 0 0 



 

МДК 03.02. Технология монтажных 

работ при возведении кирпичных 

зданий 
дз 90 60    0 0 0 60 0 0 

УП.03    324   0 0 0 0 54 118 152 

ПП.03    288   0 0 0 0 0 0 288 

ПМ.07 
Выполнение сварочных работ 

ручной электродуговой сваркой 
кЭ  632     0 0 0 316 316 

 
МДК.07.01. Технология ручной 

электродуговой сварки 
дз 300 200     0 0 0 100 100 

УП.07    216     0 0 0 216 0 

ПП.07    216     0 0 0 0 216 

ФК.00 Физическая культура з 80 40 2 38 0 0 0 0 0 40 0 

              

 

Всего часов обучения по циклам, 

разделу «Физическая культура» и 

вариативной части 

 5940 1980 3960   360 828 612 792 576 792 

УП.00 Учебная практика  
1404 1404 

720   0 180 0 54 334 152 

ПП.00 Производственная практика  684   0 0 38 142 0 504 

ПА.00 Промежуточная аттестация  
5 

нед. 
          

ГИА.00 
Государственная (итоговая) 

аттестация 
 

2 

нед. 
          

 

Консультации на учебную группу по 100 часов в год  

 

 

Государственная итоговая аттестация 

Выпускная квалификационная работа (выпускная практическая 

квалификационная работа и письменная экзаменационная работа) 

дисциплин и МДК       

учебной практики/нед. 0 5 0 1,5 9,2 4,3 

производств. практики/нед. 0 0 1 4 0 14 

экзаменов 0 2 1 1 0 2 

дифференц.  зачетов 0 7 2 9 2 2 

зачетов 0 1 0 0 2 0 

 

 
  



 3. Перечень кабинетов, лабораторий, мастерских и других помещений                                                                                                                                                                                      

Кабинеты:                                                                                                                                                                                                                                                               

основы строительного черчения;                                                                                                                                                                                          

основы материаловедения;                                                                                                                                                                                      

технологии общестроительных работ;                                                                                                                                                                                     

безопасности жизнедеятельности и охраны труда. 

Лаборатории:                                                                                                                                                                                                                 

информационных технологий;                                                                                                                                                                

материаловедения. 

Мастерские:                                                                                                                                                                                                         

электросварочные;                                                                                                                                                                                                                       

для каменных и печных работ. 

Полигоны:                                                                                                                                                                                                                               

участок для бетонных работ;                                                                                                                                                                                    

заготовительный участок. 

Спортивный комплекс:                                                                                                                                                                                                                       

спортивный зал;                                                                                                                                                                                                                     

открытый стадион широкого профиля с элементами полосы препятствий;                                                                                                                 

стрелковый тир (в любой модификации, включая электронный) или место для стрельбы. 

Залы:       библиотека, читальный зал с выходом в сеть Интернет;                                                                                                                                                                              

актовый зал. 



 

4. Пояснительная записка 

 

Настоящий учебный план подготовки профессиональных квалифицированных рабочих и служащих  

государственного бюджетного профессионального образовательного учреждения Кушнаренковский 

сельскохозяйственный колледж разработан на основе Федерального государственного образовательного стандарта по 

профессии  08.01.07 Мастер общестроительных работ,  утвержденного приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации № 178 от 28.03. 2018г. 

Организация учебного процесса предполагает: 

- продолжительность учебной недели – 5 дней; 

- максимальный объем учебной нагрузки обучающегося составляет 54 академических часа в неделю, включая все виды 

аудиторной и внеаудиторной (самостоятельной) учебной работы по освоению подготовки профессиональных рабочих и 

служащих, 

- максимальный объем аудиторной учебной нагрузки при очной форме получения образования составляет 36 

академических часов в неделю, 

- общий объем каникулярного времени в учебном году  составляет 11 недель,  

- продолжительность занятий – 1 час 30 мин. (сгруппированы парами)  

- консультации (4часа на одного обучающегося) проводятся сверх установленной максимальной нагрузки;  

- текущий контроль знаний осуществляется в форме контрольных проверочных работ, защиты отчетов по практическим 

занятиям и лабораторным работам, письменного и устного опроса, тестирования; 



 

- промежуточная аттестация в форме экзамена проводится в день, освобожденный от других форм учебной нагрузки;  

- промежуточная аттестация в форме зачета или дифференцированного зачета проводится за счет часов, отведенных на 

освоение соответствующей учебной дисциплины, система оценок – пятибалльная; 

- проведение учебной и производственной практики предусматривается концентрированно;   

- на промежуточную аттестацию (экзамены) отводится 2 недели, в течение учебного года предусмотрено еѐ 

рассредоточенное проведение. 

 

4.1. Подготовка профессиональных квалифицированных рабочих и служащих (ППКРС) 

Обязательная часть циклов ППКРС по профессии  составляет 52 недели, вариативная часть – 4 недели (144 часа), 

промежуточная аттестация – 2 нед., государственная итоговая аттестация – 2 нед., каникулы – 11 нед. 

         По дисциплине «Физическая культура» еженедельно предусматривается 2 часа обязательных аудиторных занятий 

и 2 часа самостоятельной учебной нагрузки за счет различных форм внеаудиторных занятий в спортивных клубах и 

секциях. 

    Учебная и производственная практика  проводятся образовательным учреждением при освоении обучающимися 

профессиональных компетенций в рамках профессиональных модулей. Учебным планом предусматривается 19 недель 

учебной и производственной практики, в том числе:  

учебная практика – 20  недель;  

производственная практика – 19  недель. 

Учебная практика реализуется как концентрированно в несколько периодов, так и рассредоточено, чередуясь с 

теоретическими занятиями в рамках профессиональных модулей. Производственная практика проводится в 

организациях, направление деятельности которых соответствуют профилю подготовки обучающихся.  

Государственная итоговая  аттестация включает защиту выпускной квалификационной работы (выпускная 

практическая квалификационная работа и письменная экзаменационная работа), на которую отводится 2 недели. 



 

         Вариативная часть составляет 20 процентов от общего времени, отведенного на освоение образовательной 

программы, и распределяется следующим образом:  
Вариативная часть  (144 час.) распределена на общепрофессиональный цикл и профессиональный цикл . 

Индекс дисциплины, 

МДК 

Часы обязательной 

нагрузки по примерной 

программе 

Распределение  

вариативной части, час 

Новое итоговое 

значение, час 

Примечания 

Общепрофессиональный 

цикл 

0                           20 20 Согласовано: 

Муниципальное 

унитарное 

предприятие 

«Кушнаренковское 

ЖКХ»  

Руководитель – 

Ахметзянов А.И. 

ПМ.02 Выполнение 

бетонных работ 

0  40 40 

ПМ.03 Выполнение 

каменных работ 

188 72 260 

ПМ.07 Выполнение 

сварочных работ ручной 

электродуговой сваркой 

188 12 200 

Всего 376 144 520  

 

 

 

                                               Заместитель директора по учебной работе:                              Д.И.Саляхова 

 

                                              Заведующий отделениями:                                                          Т.Н.Маматова 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

Индекс Наименование Формы 

промежуточной 

аттестации 

Объем образовательной программы в академических часах Рекомендуемый 

курс изучения Всего Работа обучающихся во взаимодействии с 

преподавателем 

Самостоятельная 

работа
1
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Занятия по дисциплинам и МДК Практики 

Всего по 

дисциплинам / 

МДК 

В том числе, 

лабораторные 

и 

практические 

занятия 

1 2      3 4 5 6 7 8 

О.00 

Общеобразовательные 

учебные дисциплины 

(ОУД) 

     
 

 
2052 

    

ОУД.01 Русский язык  
э     

 114 
Х   

 

1 

ОУД.02 Литература   дз    172 Х   2 

ОУД.03 Иностранный язык   дз    172    1,2 

ОУД.04 Математика э  дз    286    1,2 

ОУД.05 История    дз    172    1 

ОУД.06 Физическая культура   дз    172  Х  1,2 

ОУД.07 ОБЖ   дз    72  Х  1 

ОУД.08 Астрономия   дз    36  Х  1 

ОУД.09 Информатика    дз    108    2 

ОУД.10 Физика  э      180    1 

ОУД.11 Химия   дз    114    1 

ОУД.12 

ОУД.13 

ОУД.14 

Обществознание  

включая право и 

экономику 

   

дз 

  

 

78 

54 

40 

   2 

2 

2 

                                                 
1
 В случае, если самостоятельная работа в рамках примерной программы не предусмотрена, то в данной колонке ставится прочерк. Планирование самостоятельной 

работы при этом  возлагается на разработчика программы образовательной организации, что предусматривает, в том числе, использование  времени вариативной 

части. 



 

ОУД.15 Биология    дз    36    1 

ОУД.16 География    дз    72    1 

ОУД.17 Экология   дз    36    2 

УД.18 

Башкирский 

язык/История и культура 

Республики Башкортостан 

  дз   

 36 

   1 

УД.19 
Физика/Биология 

(индивидуальный проект) 

  дз   
 36 

   2 

УД.20 Психология    дз    66    3 

П.00 Профессиональный 

цикл 

     
  

    

 ОП.0

0 

Общепрофессиональный 

цикл 

     
 180 

    

ОП.01 
Основы 

материаловедения 

  дз   
 36 

   1 

ОП.02 Основы электротехники   дз    36    3 

ОП.03 
Основы строительного 

черчения 

  дз   
 36 

   1 

ОП.04 
Основы технологии 

общестроительных работ 

  з   
 36 

   1 

ОП.05. 
Безопасность 

жизнедеятельности 

  з   
 36 

   3 

ПМ.00 
Профессиональный 

цикл 

     
 

     

ПМ.02 
Выполнение бетонных 

работ 

  кэ   
 

     

 
МДК 02.01 Технология 

бетонных работ 

  дз   
 

    1 

УП 02 Учебная практика           2 

ПП 02 
Производственная 

практика 

     
 

    2 

ПМ.03 Выполнение каменных   кэ         



 

работ 

 
МДК.03.01.Технология 

каменных работ 

  дз   
 

    2 

 

МДК 03.02. Технология 

монтажных работ при 

возведении кирпичных 

зданий 

     

 

    2 

УП.03 Учебная практика           2,3 

ПП.03 
Производственная 

практика 

     
 

    3 

ПМ.07 

Выполнение сварочных 

работ ручной 

электродуговой сваркой 

  кэ   

 

     

 

МДК.07.01. Технология 

ручной электродуговой 

сварки 

  дз   

 

    3 

УП.07 Учебная практика           3 

ПП.07 
Производственная 

практика 

     
 

    3 

ФК.00 Физическая культура 
  З 

 

  
 

    3 

             

 

Всего часов обучения по 

циклам, разделу 

«Физическая культура» 

и вариативной части 

     

 

     

УП.00 Учебная практика            

ПП.00 
Производственная 

практика 

     
 

     

ПА.00 
Промежуточная 

аттестация 

     
 

     

ГИА.00 Государственная        



 

(итоговая) аттестация 

 

 

  



 

 


